
 

 

Beslibning af huller i mælketænder 
 

Beslibning af mælketand med hul i 

Når der går hul i en mælketand, så sliber vi tandens kanter, så I nemmere kan komme til at børste 
ved hullet 2 gange om dagen. 

Hul i mælkekindtand 

 

Formålet med beslibningen er, at mælketanden bliver siddende på sin plads uden at gøre ondt, 
indtil det bliver en rokketand. På denne måde bevares pladsen til den nye voksentand, der kom- 
mer på et tidspunkt. 

 

Fordelen ved denne behandling er at det er en kort behandling og jeres barn slipper for en 
bedøvelse. 

Hvis i børster godt sker følgende: 

• Hullets overflade bliver hård og mørkebrun 

• Tandkødet bliver sundt og gør derfor ikke ondt 

 

Det er hjemmearbejdet, der stopper hullet 

Børst tanden på tværs/fra siden 2 gange om dagen, så alle madrester og bakterier børstes væk. 



 

 

 

 

 

Vi indkalder til ekstra kontrol, hvor vi tjekker beslibningen og ser om den er renholdt. 

 

Et hul der er standset ved hjælp af god renholdelse 

 

Hvis jeres barn får ondt eller får en bule i tandkødet, skal i kontakte os. 

 


	Beslibning af huller i mælketænder

